Plán TOV v ŠKD 2022/2023

SEPTEMBER

·  oboznámenie žiakov so ŠKD, s poriadkom, s denným režimom, poučenie o BOZP

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)

· Slávnostné zahájenie školského roka
· Ja a moja rodina
· Traja košický mučeníci 
· Sedembolestná Panna Mária – patrónka Slovenska 
· Svätá omša a úctivé správanie na nej 
· Modlitba v našom živote 
· Moja cesta do školy 

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Slnečnice – skupinová práca
· Jesenný strom, ovocný strom
· Základné dopravné značky 
· Konštrukčné práce so stavebnicami
· Slávnostné stolovanie

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· Pravidlá hier v ŠKD a zoznamovacie hry
· Rozhýb svoje telo – kolektívne hry
· Hry na školskom dvore
· Hádzanie a chytenie lopty

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· So zvieratkami do rozprávky – vzbudenie záujmu o čítanie 
· Spievame si pre radosť 
· Jesenný strom a farby listov 

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Jeseň – pani bohatá
· Domáci miláčikovia - rozhovor

VZDELÁVACIA OBLASŤ

· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh



OKTÓBER

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)

· Môj Anjel strážny 
· Október – mesiac úcty k starším – príprava na akadémiu
· Pomáhame rodičom
· Cestovanie v našom meste 
· Sv. František Assiský 
· Spievame na chválu Panne Márii 
· Čarovné slovíčka – nezabúdame na ne?
· Október – mesiac Panny Márie a modlitby ruženca 
· Svet rozprávok – návšteva knižnice

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Zhotovenie pozorností pre starých rodičov
· Šarkaniáda – zhotovenie šarkana – súťaž
· Sviečka pre zosnulých

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· Loptové hry – skupinové
· Prechádzka po okolí s pozorovaním prírody

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· Tanierik plný vitamínov 
· Čo je to? – hádanky 
· Ruženec - maľba

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Lesné zvieratá a naše správanie v lese
· Ovocný a zeleninový deň – Deň zdravej výživy
· Vodu treba šetriť

VZDELÁVACIA OBLASŤ

· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh


NOVEMBER

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)

· Návšteva cintorína s modlitbou pri kríži 
· Ja a voľný čas
· Sv. Martin- muž dobrotivého srdca 
· Sv. Alžbeta Uhorská – patrónka Košíc
· Detské kresťanské ukazovačky 
· 24 prekvapení – adventný kalendár 
· Ako sa obliekame pre zdravie?
· Čítame si z detskej Biblie 
· Adventné obdobie – pojmy advent, adventný veniec, sviece

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Svetový deň pozdravov

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· Pohybové hry na ihrisku (Kráľu, kráľu, Slepá baba)
· Pohybové hry 
· Prekážkový beh
· Buďme zdraví! vs. Ako posilniť imunitu – potravinová pyramída

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· Moja najobľúbenejšia kniha/rozprávka 
· Vietor veje do farieb (výtvory rozfúkanej jesennej farby)  
· Vtáčia búdka – strihanie, lepenie

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Sedem divov sveta
· Ročné obdobia – znaky
· Čo je odpad? – separovanie a recyklácia
· Ktoré poznáte? – pranostiky (EVOV)

VZDELÁVACIA OBLASŤ

· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh



DECEMBER

· čas očakávania príchodu Ježiša Krista

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)

· Môj bicykel – starostlivosť oň 
· Sv. Mikuláš 
· Ľudové zvyky a tradície v decembri – Lucia, Ondrej, Barbora
· Vianočné zvyky v rodine
· Detská Biblia – čítanie o udalostiach narodenia Pána 
· Betlehem – rozhovor

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Mikulášska čižma
· Zhotovenie vianočných pozorností pre rodičov
· Snehová vločka – práca s papierom
· Vianočný stromček

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· Prechádzka prírodou a dychové cvičenia
· Hry v zimnej prírode a snehu

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· Mikuláš – maľovanie 
· List Ježiškovi 
· Vianočné vinše a koledovanie v ŠKD (spoločné vystúpenie) 

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Starostlivosť o zvieratká v zime v lese

VZDELÁVACIA OBLASŤ

· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh




JANUÁR

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)

· Nový rok a predsavzatia
· Kamarátstvo – rozhovor
· Nedeľa – Deň Pána 
· Čítame si detskú Bibliu 
· Domov je tam, kde žijem – rozhovor
· Spoznávame naše Slovensko
· Modlitba vďaky v kaplnke

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Papierové origami – loďka, čiapka, pohárik
· Pán policajt a jeho práca 
· Príprava pozorností pre budúcich prvákov

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· Sánkovačka a hry v snehu
· Just Dance  a hudobno-pohybové hry
· Papierová guľovačka
· Relaxačné cvičenia 

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· Zimná príroda a zvieratká 
· Zima, zima, zimička – spievanie piesní o zime 
· Vesmír očami detí – maľba 
· Ovocníčkovia a vitamíny v ovocí a zelenine 

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Liečivé čaje 

VZDELÁVACIA OBLASŤ

· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh




FEBRUÁR

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)

· Domáce práce – rozhovor
· Lurdy a sv. Bernadetka Soubirrusová
· Fašiangová zábava
· Sv. Valentín 
· Slušné správanie na verejnosti
· Popolcová streda – význam pôstu a znaky pôstneho obdobia
· Zmysel oddychu a rekreácie v živote človeka

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Deň masiek – tvorba
· Origami skladačky

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· Kráľovstvo snehu – snehové výtvory - súťaž
· Zimná turistika – otužovanie, prechádzka
· Pobyt na čerstvom vzduchu
· Dopravný chodec – dopravná hra 

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· Keď si šťastný – pieseň 
· Vtipnejší vyhráva 
· Zimné obrázky ( maliar)  
· Spievankovo – počúvanie a spievanie detských piesní 
· Bájky – hľadanie poučenia

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Kŕmidlo pre vtáčiky
· Život v mori

VZDELÁVACIA OBLASŤ
· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh



MAREC

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)

· Návšteva kaplnky spojená s prosbami a modlitbou 
· Nebezpečenstvo loptových hier na cestách 
· Vesmír a planéty 
· Krížová cesta – dramatizácia 
· Jar – Prvý jarný deň
· Sv. Jozef 
· Veľká noc – symboly, tradície, zvyky

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Svetelná signalizácia – semafor
· Zhotovovanie veľkonočných pozorností

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· Aktivity na školskom dvore
· Pohybové a loptové hry na ihrisku
· Vychádzka do okolia školy 
· Prvá pomoc pri nehode – 150,155,158,112 

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· Jarné kvietky – kresba netradičnou technikou
· Marec – mesiac knihy – môj obľúbený rozprávkový hrdina
· Nácvik veľkonočnej piesne 

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Svetový deň vody
· Semienka na jar – sadenie priesad

VZDELÁVACIA OBLASŤ
· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh



APRÍL

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)

· Dni Veľkého týždňa 
· Dopravné prostriedky 
· Vďačnosť Pánu Bohu za každý deň
· Sv. Juraj – patrón skautov, rytierov, vojakov
· Krásy Slovenska – hrady, zámky, jaskyne

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Vodný svet - akvárium

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· Futbal, švihadlá, lopty
· Naháňačky s pravidlami
· Súťaživé hry chlapcov a dievčat
· Oddychové hry detí

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· Veľkonočné symboly – kraslice, baranček, kuriatko
· Erby miest a obcí Abova
· Rozkvitnuté slniečko – koláž z gombíkových kvietkov
· A okolo Levoči – spev

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Bylinky a kvietky na záhrade – projekt/sadenie
· Deň Zeme – Naša modrá planéta (kresba na chodník) a čistenie okolia školy

VZDELÁVACIA OBLASŤ
· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh



MÁJ

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)

· Slovesnko – moja vlasť – rozhovor
· Sv. Dominik Savio 
· Deň matiek – rozhovor
· Zjavenie Panny Márie vo Fatime
· Sv. Florián – patrón hasičov 
· Spievanie detských gospelových piesní : Pán ma ľúbi, Kto stvoril, Toto je deň 
· Kto som, čo som? – druhy povolania
· Bezpečná jazda na bicykli 

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Pozornosť pre mamku
· Rozkvitnutý strom – koláž, kresba

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· Športujeme na dvore
· Pohybom k zdraviu
· Hudobno-pohybové hry
· Úpal, prehriatie – ochrana pred slnkom

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· Motýľ – maľba
· Budem maliarom – autoportét
· Hra na ilustrátora – čítame a kreslíme
· Môj farebný svet – májová lúka

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Naše jaskyne – rozhovor
· Jednoduché pokusy 
· Zvieratá Afriky – práca s encyklopédiou

VZDELÁVACIA OBLASŤ
· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh



JÚN

SPOLOČENSKO-VEDNÁ OBLASŤ (súčasťou je náboženská činnosť)
· Sv. Urban – patrón vinohradníkov 
· Poznaj svoju dedinu, mesto
· Ježiš - priateľ detí 
· Deň otcov
· Modlitby v našom živote 
· Slávnostné ukončenie školského roka 2022/2023 (vyhodnotenie, rozlúčková párty
· Sv. Peter a Pavol 

PRACOVNO-TECHNICKÁ OBLASŤ

· Dekoratívny kvetináč
· Zhotovenie darčeka ku Dňu otcov
· Náramky priateľstva a originálne tričká
· Vejár, maľované kamienky
· Upratovanie tried ŠKD

TELOVÝCHOVNÁ, ŠPORTOVÁ A ZDRAVOTNÁ OBLASŤ 

· MDD - Cvičíme a hráme sa 
· Pohybové hry a kreslenie na chodník 
· Relax a hry v prírode
· Loptové hry
· 3. ročník – PIKNIK V ŠKD – Zábavný oddych a hry v prírode

ESTETICKO-VÝCHOVNÁ OBLASŤ

· Nácvik piesne – Hlava, ramená, kolená,..
· Jazykolamy a hlavolamy- hlavu a jazyk lámu

PRÍRODOVEDNO-ENVIROMENTÁLNA OBLASŤ

· Letné nebezpečenstvá v prírode, uštipnutie hmyzom, kliešte
· Charakteristické znaky leta

VZDELÁVACIA OBLASŤ
· Utvrdzovanie školského učiva didaktickými hrami, písanie domácich úloh



