Ramcovy plan SKD 2023/2024

1. Kultara a umenie (KU)

vSeobecny ciel’

vSeobecna téma

rozvijat’ vlastna kreativitu a tvorivost’
aplikovat’ podnety moderného
vytvarného umenia

vyuzivat’ rdzne formy umenia (hudobné,
vytvarné, literarno-dramatické, tane¢né)
na vlastné sebavyjadrenie

Spev (HV)

Tanec (HV)

Prednes (LD)

Divadlo (LD)

Malba (VV)

Kresba (VV)

Fotografia (VV)

Jazykolamy (LD)

Kolaz (VV)

Scénka (LD)

Marec — mesiac knihy (LD)

. , e Moja vlast’
prejavovat’ vztah k 'udovym tradiciam ]
prejavovat’ vztah ku kultirnemu
dedicstvu Tradicie
poznat’ svoju vlast’

UNESCO

Zivot svitcov

Modlitba

Advent
vnimat dolezitost’ a potrebu modlitby a POstne obdobie
viery v kazdodennom Zivote Vianoce

Vel'kd noc

Sv. omSa

Mesiac Panny Marie a ruZenca

prejavovat vztah k rodine

Moji stari rodicia

Kultdrne podujatie

nadobudnut’ interkultirne kompetencie a
uvedomovat’ si vzajomny vplyv roznych
kultar na Slovensku v kontexte historie a
sucasnosti

Hudobné nastroje




2. Spolo¢nost’ a priroda (SP)

vSeobecny ciel’

v§eobecna téma

demonstrovat’ zasady environmentalneho

pristupu k Zivotnému Stylu
podporovat’ rozvoj enviromentalneho
citenia

Energie

Separacia a odpad

Ekoldgia

Zachranme planétu

utvrdzovat’ etické spravanie v kolektive

Prava a povinnosti v SKD

Medzil'udské vzt'ahy

upevilovat’ spolo¢enské normy v spravani

vo¢i okoliu

Akceptacia, tolerancia, reSpekt a kompromis

prejavovat’ zaujem o svoju vlast’

Mesto, kde zijem

Mdj domov

orientovat’ sa v priestore a case

Priestor a ¢as

aplikovat prirodovedné vedomosti a
formulovat’ argumenty na podporu
rozhodnuti a odporucani stvisiacich so
spoloCenskymi alebo globalnymi
vyzvami

Rastliny

Ziva priroda

Sadenie

Zivocichy

Neziva priroda

Vesmir

Roc¢né obdobia

Priroda

Veda

Pocasie

prejavovat vztah k rodine

Moji stari rodicia

Moja rodina a ja

prejavit’ zvedavost’ pri poznavani
okolitého sveta

Doprava

Oboznamovat sa s roznymi druhmi
povolania

Povolania




3. Sebarozvoj a svet préace (SSP)

vSeobecny ciel’

v§eobecna téma TOV SSP

zapajat’ do bezného zivota rozvijanim
finan¢nej gramotnosti

Mince

Majetok Cloveka

Financie

Mena v State

osvojovat’ schopnost’ riesit’ konflikty

Riesenie konfliktov

Rozhodovanie

vyuzivat’ vlastné zadujmy na vol'bu
povolania

Povolanie a praca

aplikovat’ zru¢nosti kooperacie a
spoluprace ako ¢len timu

Mapa Skoly

Sebaddvera a pevna vola

Timova praca

Medzil'udské vzt'ahy

Zivot v kolektive

nadobudat’ pracovné zru¢nosti v réznych
¢innostiach

Tvorivé dielne

Kreativita

Pravidla v SKD

Anjel strazny

prejavovat’ zvedavost’ pri poznavani
okolitého sveta

Doprava

prejavovat vztah k rodine

Moji stari rodicia

byt zodpovedny za pracovné tlohy —
dokon¢it’ zacata pracu

Pomoc a spolupréaca




4. Komunikécia a praca s informaciami (KPI)

vSeobecny ciel’

v§eobecna TOV KPI

prehlbovat’ prezentacné zrucnosti

Prostredie $koly a oddelenia SKD

Predstavenie

Slusné spravanie

osvojovat’ komunika¢nti
etiku

Pozdrav a slusné spravanie

Verbéalna a neverbalna komunikécia

Diskutovanie

Rozhovor

pochopit’ funkcie pisanej reci

KoreSpondencia

rozvijat komunikaénu zru¢nost’
pracovat’ s knihou, tvorit’ texty réznych
Stylov, tvorit’ vlastné texty a porozumiet’
vyznamu textu

podporovat’ ¢itatel'ski gramotnost’
roznymi aktivitami

Citanie s porozumenim/ s otdzkami

Marec — mesiac knihy

Aktivne hlasné ¢itanie

Citanie na pokracovanie

Praca s informéaciami z textu

Préaca s knihou

Brainstorming

prehlbovat’ digitalne zrucnosti

Internet a hoaxy

Video hovory a virtudlna komunikécia

Pracas IKT

prejavovat vztah k rodine

Moji stari rodicia

Mamka moja najdrahSia

Ocko, mdj hrdina

Moja rodina a ja

vnimat’ doélezitost’ viery v Zivote

Mesiac Panny Marie a ruZenca

Pamiatka zosnulych

Zivot svatcov

Modlitba

vyuzivat’ matematické myslenie a logické
operacie v kazdodennom Zivote a Stadiu

Logické myslenie

Praca s informéaciami z textu

osvojovat si schopnosti prezentacnych
zruénosti, diskutovat, obhajovat vlastné
nazory s vyuzitim analytickych zru¢nosti
a kritického myslenia

Moja vlast’

Kritické myslenie

pochopit’ dolezitost’ dodrziavania
dopravnych predpisov

Doprava







5. Zdravie a subjektl'vna pohoda (ZSP)

vSeobecny ciel’

vSeobecna téma

ziskat’ informécie o zdravom zZivotnom
Style vo svojom rezime dna

Zdravy zivotny §tyl

Pyramida zdravia

Rezim dia

Otuzovanie a obliekanie v ro¢nych
obdobiach

Zdravé a nezdrava vyziva

Spravne drzanie tela

upeviiovat’ hygienické zasady
rozvijat’ navyky seba obsluznych ¢innosti
poznat’ zasady spravneho stolovania

Stolovanie v jedalni

Clovek

Hygiena ruk a tela, Hygiena pred, pri a po
cviceni

Sebaobsluzné aktivity

aplikovat’ zasady bezpecnosti pri cviceni,
poznat’ dolezité linky pomoci.

Prv& pomoc pri drobnych poraneniach

Zasady bezpecnosti

Unava pri cviceni

Meranie tepu pred a po cviceni

vykonévat’ pohybové aktivity, rozvijat
pohybové zrucnosti,

mat’ pozitivny vzt'ah k pohybovym
aktivitam s ich za¢lenenim do rezimu dia

Pohybové sportové hry

Pohybové hry

Pohybové hry zamerané na rozvoj
pohybovych schopnosti

Tanec

Prechadzka do okolia Skoly

Hudobno — pohybové hry

Aktivity v telocvicni

poznat’ pravidla hier

Pravidla hier

Fair-play

nadobudnut’ odolnost’ a zdravé socialne
navyky ako prevenciu pred rizikovym
spravanim

Stastie, radost’

Emdcie

nadobudnut’ odolnost’ a zdravé socialne
navyky ako prevenciu pred rizikovym
spravanim

OdbUranie stresu

dosahovat’ duSevnu rovnovahu

Relaxacéné cvicenia

dodrziavat’ zasady ochrany zdravia

Ochrana zdravia

nadobudnut’ vzt'ah k modlitbe

Duchovny zivot




