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1 Charakteristika skolského klubu deti

Skolsky klub deti je podla kolského zakona §114 ods. 1 stcastou Skoly, ktora
zabezpecuje Cinnost’ podl'a vychovného programu Skolského zariadenia pre deti, ktoré plnia
povinnu Skolska dochadzku na zékladnej Skole.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v kolskom klube deti (dalej ,,SKD*) je zamerana na
organizovanie vol'ného ¢asu deti mimo vyucovacieho procesu, na uspokojovanie ich zadujmov
a potrieb, ako aj na pripravu na vyucovanie. Tvori prechod od formélneho vzdelavania
k neformalnemu vzdelavaniu. V uzSom slova zmysle ide o proces pdsobenia na osobnost
kazdého diet’at’a s cielom dosiahnut’ jeho celistvy rozvoj.

V SKD je potrebné anevyhnutné aby sa kazdé dieta citilo prijemne a bezpeéne.
V désledku toho maja pri jednotlivych vychovno-vzdeldvacich ¢innostiach prioritu aktivity
zamerané na aktivny oddych a relax po vyucovani, na psychohygienu, na zaujmovu ¢innost,
rozvijajucu osobnost, poznatky a zruCnosti dietata. Vsetky vysSie spomenuté Cinnosti sa

vykonévaju hravo, zabavne, poucne a v priatel'skej atmosfére, s ddrazom na dobrovol'nost.

1.1 Struéna charakteristika Skolského klubu deti
Skolsky klub deti pri Zakladnej $kole sv. kosickych mudenikov v Kogiciach je $kolské
zariadenie, ktoré pracuje ako suast $koly. Pre deti, mladsieho $kolského veku na ZS sv.
Kosickych mucenikov, zabezpecuje nenaro¢nt ¢innost’ v dvoch zmenéch:
1. rano, v ¢ase od 6.30 — 7.40 hod.
2. poobede, po skonceni 4. vyucovacej hodiny, v ¢ase od 11.35 — 17.00 hod
(sticast’'ou je aj zberny klub).
Cinnost’ v SKD je organizované prostrednictvom rdznych oddychovych, zaujmovych
a rekreac¢nych ¢innosti, podl'a vychovného programu skolského zariadenia. Pedagogicka praca
v SKD ma teda svoje $pecifika, a to — detom zabezpegit’ odpoginok, relax, rekreaciu, vyuzitie
vol'ného €asu zdujmovymi ¢innostami, hravo a zabavne organizovat’ pripravu na vyucovanie.
Nase SKD poskytuje vychovu a vzdeldvanie detom mladsicho $kolského veku, detom
so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a individudlne zaclenenym detom.
Posiliiuje osobnost’ kazdého jedinca, poméaha mu néjst’ sa a dosiahnut’ svoj ispech. Najvacsiu
ulohu pri jednotlivych aktivitich zohrava vhodnd motivacia, radost’ z Cinnosti, zvedavost’ a

tuzba po poznani.



Ako vysSie uvadzame pedagogickd ¢innost’ v Skolskom klube deti je zamerand na
vSestranné formovanie osobnosti dietata. Vzhl'adom k tomu, aj naSu kazdodennt cinnost’
smerujeme k nadvéznosti na vychovno-vzdeldvacie poOsobenie povinného Skolského
vzdelavania. NaSou snahou je rozvijat’ osobnost’ ziaka po vsetkych strankach, rozvijat’ jeho
vedomosti, schopnosti a zrucnosti na krestanskych zakladoch. Vytvorit z neho telesne,
psychicky a socialne vyvazenu osobnost, ktord sa aktivne zapaja do Cinnosti a je schopna
d’alSieho vzdelavania a sebavzdelavania. Deti sa teda v Skolskom klube ucia zit’ v kolektive,
su vedené ku krestanskym hodnotdm, k zodpovednosti, k trpezlivosti, k spolupraci,
k tolerancii individuality ostatnych spoluziakov, k timovej praci. Formujeme u nich tvorivy
zivotny Styl, vnatorni motivaciu, emocionalnu inteligenciu, socialne citenie a hodnotovi
orientaciu.

Cinnosti sa v SKD realizuji vo vekovo zmiesanych oddeleniach s kapacitou pre jedno
oddelenie 26 deti. Pre nasu kazdodennii ¢innost’ vyuZzivame priestory tried 1. stupiia ZS. Na
jednotlivé oddychové, relaxaéné a zdujmové Cinnosti vyuziva priestory Skolskej kaplnky,
telocvi¢ne, §kolské chodby pred oddeleniami SKD s pristupom na IKT, $portové ihriska

(nachadzajtce sa v blizkosti aredlu skoly).

1.2 Charakteristika deti

Skolsky klub deti navitevuju ziaci 1. — 4. roénika ZS (vo vynimo&nych pripadoch aj
ziaci 5. roénika ZS). Nachadza sa v budove koly a sklada sa z heterogénnych oddelenti,
umiestnenych vo vybranych kmetiovych triedach 1. stupiia ZS na prizemi a na prvom podlazi
ZS. Vychovny program sa vztahuje na vietky oddelenia s prihliadnutim na vek a schopnosti i

zruénosti deti.

1.3 Dlhodobé projekty

Cinnost’ v nasom SKD obohacujeme aj o dlhodobé projekty. Medzi ne zaradujeme
ekologické programy (Den vody, Den Zeme,..), rdzne Sportové popoludnia v rdmci oddeleni
SKD, projekty zamerané na dopravni vychovu v spolupraci so $titnou policiou SR.
Kazdoroéne organizujeme piknik pre deti v SKD, realizujeme Deti starych rodi¢ov, spojeny
s kultirnym zdzitkom, zapédjame sa do pripravy roznych kultirnych vystapeni nasej skoly pre
rodicov. Zucastiujeme sa nabozenskych aktivit — Modlitba sv. ruzenca, Detska krizova cesta,
Adventné zamyslenia pre deti, POstne zamyslenia pre deti.

Kazdy projekt, SKD akcia, &i rozna ¢innost’ je ukonéena fotografiami zverejnenymi na

internetovej stranke $koly: www.zs.gkmke.sk, v zalozke SKD.



http://www.zs.gkmke.sk/

1.4  Spoluprica SKD
SKD spolupracuje:

o s vedenim Skoly, s triednymi ucitel’kami, ktoré st ndm napomocné pri
rieSeni problémov apomahaji nam schodom SKD asostatnymi pedagogmi $koly
(prepojenie formalneho a neformalneho vzdelavania)

o so ZUS

o s rodi¢mi deti, prostrednictvom osobnych rozhovorov, triednych
spolocenstiev

Daldimi subjektmi, sktorymi spolupracujeme je Centrum volného Easu Domino
(formou roéznych vyhlasenych sutazi), Statna policia (spolupraca spociva v organizovani
besied a praktickych ukazkach) a Kniznica pre mladdez mesta KoSice (spolupraca spociva

v organizovani besied, spolo¢nom citani) .



2 Vymedzenie ciel’ov a poslania vychovy
2.1 Ciele a poslanie vychovy v §kolskom klube deti
Poslanim skolského klubu deti je formovanie deti po stranke nabozenskej, rozumovej,
mravnej, pracovnej, volovej, estetickej a telesnej, prostrednictvom principov neformélneho
vzdelavania. NaSou snahou je orientovat sa na to, aby deti v oddeleniach SKD prezili
spolo¢ny Cas naplneny zaujimavymi aktivitami. Pocas nasich vychovno-vzdelavacich ¢innosti sa
spolupodiel'ame aj na vychove deti v katolickom duchu vlastnym prikladom Zzivota. Vychovnu a
vzdelavaciu ¢innost’ smerujeme k priprave ziakov na Zivot, aby boli schopni kriticky a tvorivo mysliet’,
otvorene komunikovat’, rychlo a u¢inne riesit’ problémy, vyuzivat’ digitalnu techniku.
Ciele Skolského klubu deti su v sulade:
e s principmi aciel'mi vychovy a vzdelavania podl'a zakona 245/2008 Z.z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov § 3 a § 4 (vid’ Priloha 1)
e s principmi a ciePmi vychovy a vzdelavania SVP pre SKD (vid’ Priloha 2)
e s principmi a ciel'mi vychovy a vzdelavania Skoly.
Ciel’om nasho Skolského klubu je:
e rozvijat’ krestanskil vychovu diet’at’a
e ucit’ deti zodpovednosti a dodrziavaniu pravidiel
e rozvijat’ kI'iCové sposobilosti pre zivot v21. storoci — umelecké spdsobilosti, komunikacné
ajazykové, sposobilosti, matematické sposobilosti, informatické spdsobilosti, prirodovedné spdsobilosti,
spolocenskovedné a obcianske spdsobilosti, technické a profesijné spdsobilosti, zdravotné a pohybové
spdsobilosti,
e rozvijat’ u deti manudlne zrucnosti, tvorivé, umelecké, estetické a psychomotorické schopnosti,
e formovat’ u deti prosocialne citenie a kladny vzt'ah k rodine,
e pestovat’ udeti sebadisciplinu a viest’ ich ku kontrole a regulovaniu svojho spravania, k ochrane
a starostlivosti zdravia a Zivotného prostredia,
e rozvijat' medzi detmi spolupracu a kamaratstva,
e naucit’ deti pracovat’ v skupine a preberat’ za fiu zodpovednost’,
e viest’ deti k otvorenej komunikécii a komunikacii bez strachu, k vyjadreniu vlastného nazoru,
k trpezlivému poctvaniu druhych,
¢ naucit’ sa vyuzivat’ dostupné digitalne technologie odbtiravat’ u deti stres prostrednictvom pohybu
a inych aktivit.



2.2 KPucové sposobilosti diet’at’a

Pod pojmom kl'iGové sposobilosti' chapeme stibor schopnosti, poznatkov a zruénosti,
ktoré vytvaraji u ziakov ich postoje a hodnoty v d’alSom Zivote. Kompetencie predstavuji
idedlny plénovany cielovy vystup dosahovany systematickym a postupnym vychovno-
vzdelavacim procesom pocas pobytu dietata v SKD.

Klucové sposobilosti deti v Skolskom klube sa dalej prehlbuji anadvézuju na
kl'a¢ové kompetencie Ziakov primarneho vzdelavania na ZS sv. Kos. muéenikov v Kogiciach.
Cielom vychovno-vzdelavacej ¢innosti mimo vyucovania je rozvijat’ a prelinat’ kl'icové
sposobilosti vo vSetkych tematickych oblastiach (d’alej ,,TOV*). Dieta ich rozvija pomocou
svojej aktivnej ucasti na realizovanej zaujmovej ¢innosti a osvojuje si ich na uUrovni
zodpovedajucej jeho individualnym osobnostnym moznostiam, vzhl'adom na dizku svojho
pobytu v SKD. Kladové sposobilosti si dieta buduje v priebehu §tvorroéného vychovno-
vzdelavaciecho cyklu v SKD. To znamena, Ze polas 1. — 3. ro¢nika dieta uvadzame do
sposobilosti a pocas 4. (5.) ro¢nika uz dieta zvlada zaklady danej spdsobilosti. Sucasna
spolo¢nost’ vychadza zo zru€nosti, skusenosti deti, z rozvoja ich postojov a vedomosti, preto
hovorime o rozvijani tychto zdkladnych sposobilosti:

¢ jazykova a komunikac¢na

e matematicka

¢ informaticka

e prirodovedna

¢ spolocensko-vedna a obc¢ianska

e technickd a profesijna

e zdravotna a pohybova

e umeleckd a esteticka
Ku kazdému dietat'u pristupujeme individualne. K napliovaniu jednotlivych sposobilosti
dochadza u kazdého dietata roznym tempom, postupne a systematicky pocas celého pobytu

v SKD.

! doménové gramotnosti



3 Organizacia vychovy a vzdelavania
Zékladnou organizaénou jednotkou je oddelenie SKD. Cely vychovny proces v SKD
je realizovany:
a) z hPadiska previdzky SKD — dennou formou pocas celého pracovného tyzdia, a to:

e v case pred vyucovanim (ranny klub) od 6.30hod. do 7.40 hod. — pre deti, ktoré

su prihlasené do ranného klubu. Pocas pobytu v rannom klube sa deti venujii organizovanej
¢innosti usmeriiovanej vychovavatel'kou, individualnej cCinnosti podla svojich zaujmov
a nasledne odchadzaju do tried.

e v Case po vyucovani (poobednajsi klub) od 11.35 hod. do 17.00hod. — stcastou

je aj zberny klub (spajanie oddeleni), v ktorom sa vykondvaji nenarocné aktivity

s odpocinkovym a relaxaénym charakterom.
b) z hladiska predmetu cinnosti — jednotlivé Cinnosti st uskutocnované bud’ v ramci
celého $kolského zariadenia alebo individualne v oddeleniach SKD. Zakladnou organizaénou

zlozkou je individuélna alebo skupinova vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleni.

e oddychové innosti - su pokojné, pohybovo a psychicky nenaro¢né, realizované po
prichode z obedu. Realizuji sa formou c¢itania, malovania, formou oddychovych hier, ¢i
réznymi spoloCenskymi hrami. Optimalnym rieSenim odpocinku Ziakov je volba cinnosti
samotnym ziakom, podl'a individudlnej potreby a vlastného Zzelania ziakov. AvSak tlohou
vychovavatel’ky je dbat’ na to, aby zvolend ¢innost’ bola skuto¢ne pokojna a uskutociiovala sa
v prijemnom prostredi.

o rekreacné Cinnosti - sluzia na vydatni pohybovl aktivitu deti. Su pldnované vo

vyhradenom case (13.30 — 14.30), aby sa detom umoznilo stravit' ¢o najviac volného ¢asu
pobytom na Cerstvom vzduchu a tak prispiet’ k ich spravnemu vyvoju. Rekreacné aktivity
vychovévatel’ka realizuje formou pobytu vonku, hrami na ihriskach, vychadzkami,
pohybovymi hrami, $portom, tancom a cvi¢enim. Ziakom pomaha odreagovat’ sa, odstranit’
unavu.

o tematickd oblast’ vychovy (zdaujmovd cinnost’) - je ddlezitou sucastou vychovy vo

vol'nom case, uskutociiuje sa v ramci oddeleni, pripadne v telocvicni, alebo pri interaktivnej
tabuli, podla organizacie a planovania vychovavatel’ky formou pravidelnych, priebeznych
a prilezitostnych c¢innosti. Pomdha Zziakom rozSirovat' priestor aich vnatorny rast, je
nevyhnutnou podmienkou ich zdravého rozvoja. Do planov vychovno — vzdelavacej ¢innosti

sa zarad'uju vSetky vychovné oblasti a pravidelne sa striedaju.
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e priprava_na_vyucovanie — spociva v didaktickej hre, ktorej sa deti zucastiuju

dobrovolne (so zretelom na ich vek a preberané ucivo), precvicuji, opakuju a upeviiujl si
poznatky, ktoré¢ ziskali na vyu€ovani. StarSie deti si mézu vypracovavat’ domdace ulohy (po
prehodnoteni a komunikécii s rodi¢mi). Pri priprave na vyucovanie musia byt dodrzané
vhodné podmienky a zohladiiovany rezim dina ako aj fyziologicka krivka vykonnosti deti
s ohl'adom na ich vek. Pripravou na vyucovanie vedieme deti k samostatnosti a k pozitivnemu
vzt'ahu k uceniu, sebavzdeldvaniu.

¢) z hPadiska refimu diia — jednotlivé &innosti st v SKD vymedzené rezimom dia (vid’
Priloha 3)

d) 7z hladiska vychovy avzdelavania — v Skolskom klube deti ide o neformalne
vzdeldvanie, v ktorom vychovavatel’ s triednou ucitel’kou su v bezprostrednej spolupraci.

Vykonavané aktivity a ¢innosti sa realizujii v priestoroch tried 1. stupha ZS,
v priestoroch Skolskej kaplnky, v priestoroch Skolskych chodieb, v telocvi¢niach, na
ned’alekych ihriskach v okoli Skoly.

Zakladnou organiza¢nou formou vychovy a vzdelavania je individualna alebo
skupinova vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleniach SKD, hromadna vychovno-
vzdeldvacia aktivita (vychddzky, vylety, exkurzie) a vychovno-vzdeldvacie jednotky TOV.
Vychovavatel’ky uplatiiuji predovsetkym zazitkové vzdeldvanie, aktivizujuce a motivacné
metédy a formy prace. Formy a metédy vychovy sa v ¢innostiach SKD prelinaju. Pocas
pobytu v SKD je dobrovolnost asloboda deti re§pektovana vo vybere v individudlnych

¢innostiach, skupinovych ¢innostiach, ale aj vol'nocasovych hernych ¢innostiach.
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4 Tematické oblasti vychovy

Vychova a vzdelavanie v Skolskom klube deti su realizované v priebehu cinnosti
prameniacich zo zaujmov deti. Ugast’ na jednotlivych aktivitich mé prinasat’ detom kladné
emocie, prezivanie, je dobrovolnd a ma prispiet’ k ich sebarealizacii. Potreby a zdujmy deti
aich naplnenie sa realizuje cez volbu aktivit a zaujmovych Cinnosti z hl'adiska Skolskych
cielov vychovy a vzdeldvania.

Zaujmovu Cinnost’ charakterizujeme ako vedomu ¢innost’ zamerant na uspokojenie
arozvoj individualnych potrieb, zdujmov a sklonov, délezitd je pre rozvijanie tvorivych
schopnosti, utvaranie zrucnosti andvykov, pre prehlbovanie vedomosti a praktickych
skiisenosti. SKD realizuje zaujmovi ¢&innost cez vychovno-vzdelavacie aktivity
v tematickych oblastiach vychovy (,,d’alej TOV*).

TOV mozeme chéapat’ ako individudlne alebo skupinové formy cinnosti, ktoré maja
svoj ciel’ a su stcastou neformalneho vzdeldvania. Obsahovi dimenziu vychovy mimo
vyucovania reprezentuju 3 piliere: personalizicia, inklizia a subjektivna pohoda, ktoré st
obsiahnuté v TOV. Tematické oblasti vychovy st vzajomne prepojené, prelinaji sa, st
otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania, ¢o umoziuje ich aktualizaciu,
inovaciu a obohatenie cez vychovné programy Skolskych zariadeni. Ciele v tematickych
oblastiach sl vnutorne prepojené s obsahom a ciel'mi zékladného vzdelavania.

Vychova a vzdelavanie mimo vyudovania sa v SKD realizuje v piatich tematickych
oblastiach, ktoré s vnlitorne prepojené s kI'aCovymi spdsobilostami (gramotnost'ami):

1. Spolo¢nost’ a priroda (prirodovednd gramotnost’, ob¢ianska gramotnost))

2. Kulttra a umenie (vizualna gramotnost’)

3. Zdravie a subjektivna pohoda (pohybova gramotnost’, intrapersondlna gramotnost’)

4. Sebarozvoj a svet prace (finannd gramotnost, matematickd gramotnost’,
interpersonalna gramotnost’)

5. Komunikacia a praca s informdciami: (Citatel'skd gramotnost, funkéna gramotnost,

informaticka gramotnost’, medialna gramotnost)

4.1 Komunikacia a praca s informaciami

Komunikécia a praca s informaciami je zamerana na verbalnu a neverbalnu komunikaciu, na
virtudlnu komunikaciu, na budovanie digitalnej stopy, na rieSenie konfliktov, na aktivne
poclvanie, na prezentatné zrucnosti, na kritické myslenie, na vyhladdvanie a rozoznévanie

informdcii (fakty, argumenty, ndzor, pocit, hoax), na overovanie informécii a na Citatel'sku,
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matematicku a digitadlnu gramotnost’. St v nej integrované dve vzdelavacie oblasti primarneho

vzdelavania — Jazyk a komunikacia, Matematika a praca s informéaciami.

Ciele tematickej oblasti KPI:

e osvojovat si schopnosti prezentaénych zrucnosti, diskutovat, obhajovat’ vlastné
nazory s vyuzitim analytickych zru€nosti a kritického myslenia

e vyjadrovat ndzory ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunikacnou situaciou, v
réznom komunika¢nom prostredi

e vyjadrovat’ svoje mySlienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou,
tvorit’ texty roznych $tylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reci a porozumiet’
vyznamu textu

e aplikovat’ informatickt kultiru zaloZzenu na respektovani pravnych a etickych zasad
pouzivania IKT a medidlnych produktov

e pouzivat’ kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpeCenstva internetu a
online prostredia (dostupnost’ informdcii, strata sikromia, otvorenost’ k 'ud’om)

e rozvijat’ jazykové a komunikacné zrucnosti s ohl'adom na ¢istotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania

e osvojovat’ si komunikac¢nu etiku

e vyuzivat’ matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom zivote a Studiu

4.2 Sebarozvoj a svet prace

Tato tematickd oblast je kompatibilnd so vzdelavacou oblastou priméarneho
vzdelavania — Clovek a svet prace. Je zamerana na personalizdciu, definovanie seba,
sebaddveru, sebapoznavanie, na manazment Casu, na sebadisciplinu, na vlastné prezentovanie
sa. V Cinnostiach v tejto TOV sa rozvijaji aj médkké zrucnosti (soft skills) ako je timova
spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé myslenie, empatia. Zaroven sa v Cinnostiach
modzeme zamerat’ aj na spravne rozhodovanie, vyjedndvanie, pracovné pozicie, digitalizaciu

a informatizaciu.

Ciele tematickej oblasti SSP:

e prejavovat podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzent zvedavost’ pri poznavani

sveta okolo seba
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e osvojovat’ si zrucnosti rieSit konflikty, vyjadrovat svoje postoje a nazory na
primeranej urovni empatie a asertivity

e zapdjat’ sa uspesne do bezného Zivota rozvijanim zru¢nosti financnej gramotnosti

e aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa

e vyuzivat’ vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania

¢ aplikovat’ zru¢nosti kooperécie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny

e nadobudat’ pracovné zrucnosti v roznych oblastiach 'udskej ¢innosti

e byt zodpovedny za pracovné tlohy — dokon¢it’ zacata pracu.

4.3 Spolocnost’ a priroda

V tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost’ a priroda st integrované dve vzdelavacie
oblasti — Clovek a spolo¢nost’ a Clovek a priroda. Cinnosti realizované v tejto TOV su
zamerané¢ na hodnoty v spolocnosti, na prava a povinnosti, na 'udské prava, na socidlne
znevyhodnené (vylucené) skupiny, na inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za
partnera, spolo¢nika, spolutvorcu. Patria tu aj Cinnosti, ktorych obsahom st medziludské
vztahy, tolerancia, akceptéacia, reSpektovanie, dialég, konsenzus, kompromis, lojalita, ¢i

planéta Zem, vesmir a globalne problémy l'udstva.

Ciele tematickej oblasti SP:

e utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obCianske postoje a zru¢nosti ako
trvalé aspekty obCianskej spolo¢nosti

e upeviovat’ vlastné poznanie a aplikaciu spolo€¢enskych, kultrnych a pravnych noriem
v spravani voci okoliu

¢ diskutovat’ o medialne aktivnych skupindch, ktoré spochybnuji demokratické hodnoty
a propaguju extrémizmus v réznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri propagujici
neziadice postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a spoloc¢enskymi
normami)

e aplikovat’ prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti a
odporucani stivisiacich so spolocenskymi alebo globalnymi vyzvami

e demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu

e rozvijat’ abstraktné myslenie smerujice k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie

e zapijat sa do vyberu a realizacie dobrovol'nickych aktivit.
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4.4 Kultira a umenie

Tematickd oblast’ vychovy Kultira a umenie je kompatibilna so vzdelavacou oblast'ou
Umenie a kultira. Spadaja tu ¢innosti, ktorych obsahom je kultirne dedi¢stvo, rozmanitost’ a
vplyv inych kultur, narodnad hrdost’, vlastenectvo, Slovensko — moja krajina, ndbozenstva,
narodnostné mensiny, réozne druhy umenia — vytvarné, hudobné, literarno-dramatické ako aj

sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti KU:
e aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami

umenia, podnety architektary, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a inStrumentalnej
¢innosti, podnety inych oblasti poznavania sveta pri vlastnom experimentovani, rozvijani
tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku a skusenosti

e nadobudnut’ interkultirne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv roéznych
kultar na Slovensku v kontexte historie a sti¢asnosti

e vyuzivat’ rozne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tanecné) na vlastné
sebavyjadrenie, originalne reflexie skutocnosti, schopnosti kritického Citania a interpretacie

e prejavovat’ vztah k I'udovym tradiciam, ochrane a poznavani kultirneho dedicstva,
poznavaniu kulturnych hodn6t umenia

e vyuzivat’ pri komunikdcii a interakcii s 'ud'mi poznatky o kultirach, nabozenstve a
tradiciach narodnostnych mensin Zijicich na Slovensku

e vnimat' umenie a kultiru na ziklade stcasnych kultirnych procesov a aktualnych
problémov, chépat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom zivote,
vyznam umenia v zivote jednotlivca a spolo¢nosti

e rozvijat poznanie seba ako euroobCana v oblasti kultiry, vyuzivat skuasenosti

muzealnej a galerijnej pedagogiky.

4.5 Zdravie a subjektivna pohoda

Tematickd oblast’ vychovy Zdravie a subjektivna pohoda stvisi so vzdeldvacou
oblastou Zdravie a pohyb. Venujeme sa v nej fyzickému a duSevnému zdraviu, zdravému
zivotnému §tylu, zivotosprave, Sportu, cvi¢eniu, rezimu dia. Zaroven tu moézeme zahrnut’ aj

¢innosti zamerané na prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, na subjektivnu pohodu (angl.
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wellbeing), na pocit §t’astia a pocit spokojnosti, ako aj ¢innosti zamerané na skuto¢ny zivot a

virtualnu realitu.

Ciele tematickej oblasti ZSP:

e vykonavat’ ¢innosti zodpovedajice svojmu osobnému potencialu v oblasti pohybovych
aktivit, Sportu a telesnej vychovy

e dosahovat’ dusevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
zat'azenia Skolského vyucovania pohybovymi aktivitami

e ziskat' informicie o zdravom zivotnom Style a uspokojit’ svoje fyzické potreby
(spanok, strava, pohyb, odpocinok ) vo svojom dennom rezime

e vyuzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizéciu a relaxaciu

e vyuzivat’ svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti

e mat’ pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitdim a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim
do denného rezimu

e ziskat' informacie o situacidch ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnut’ prvii pomoc
na veku primeranej trovni. Poznat’ dolezité linky pomoci

e upeviiovat’ hygienické zasady, navyky zdkladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat’
kultaru stolovania a aplikaciu zésad slusného spravania v praxi

e prejavit’ prosocialne zru¢nosti pri sebapoznédvani, rieSeni emocnych problémov, mat’
schopnost’ zvladnut’ vlastné pozitivne a negativne emdocie, riesit’ kvalitu vztahov s rodi¢mi,
spoluziakmi, uciteI'mi/vychovavatel'mi

e ziskat’ spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav

e nadobudnut’ odolnost a zdravé socidlne navyky ako prevenciu pred rizikovym

spravanim.

5 Vychovny jazyk
Vychovnym jazykom v Skolskom klube deti je Statny jazyk Slovenskej republiky
(slovensky jazyk).
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6 Zaver
Vychovny program je pedagogickou dokumentaciou skolského klubu deti, o ktory sa
opierame pri realizacii vychovno-vzdelavacej Ginnosti v SKD. Cielom naSej prace je
zabezpegit’ celistvy rozvoj deti v krestanskom duchu. Medzi hlavné vizie SKD do buducich
rokov zarad’'ujeme:
e spolo¢nymi silami vytvorit' prostredie, v ktorom panuje pozitivha a priatel'ska
atmosféra
e prehlbovat priatel'ské vzt'ahy medzi jednotlivymi oddeleniami SKD
e rozvinut’ spolupracu so skolskou kniznicou (besedy so zaujimavymi host'ami)
Verime, Ze organizované aktivity v Skolskom klube deti prispeju k celkovému rozvoju deti a
pomoézu im stat’ sa zodpovednymi, kreativnymi a sebavedomymi osobnostami. Sme vd’acni
za prileZitost’ pracovat’ s detmi a podporovat’ ich v raste a rozvoji. V budicnosti sa teSime na

spolo¢né zazitky a tspechy v ramci Skolského klubu deti.
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Zoznam priloh

Priloha ¢. 1
Principy a ciele vychovy a vzdelavania podl’a zakona 245/2008 Z.z. o vychove

a vzdelavani (Skolsky zikon) a 0 zmene a doplneni niektorych zikonov - §3 a §4

Principy vychovy a vzdelavania (§3)
Vychova a vzdelavanie podl'a tohto zdkona su zaloZené na principoch:

e rovnopravnosti pristupu k vychove a vzdelavaniu so zohladnenim vychovno-
vzdelavacich potrieb jednotlivca a jeho spoluzodpovednosti za svoje vzdelavanie,

e inkluzivneho vzdelavania,

e zédkazu vSetkych foriem diskrimindcie a obzvlast’ segregacie,

e rovnocennosti a neoddelitenosti vychovy a vzdeldvania vo vychovno-vzdeldvacom
procese,

e celozivotného vzdelavania,

e vychovného poradenstva podla § 130,

e slobodnej volby vzdeldvania s prihliadnutim na ocakavania a predpoklady deti a
ziakov v sulade s moznost'ami vychovno-vzdelavacej ststavy,

e zdokonalovania procesu vychovy a vzdeldvania podla vysledkov dosiahnutych v
oblasti vedy, vyskumu a vyvoja,

e pripravy na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia a
znéaSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi ndrodmi, ndrodnostnymi a etnickymi
skupinami a ndboZenskej tolerancie,

e kontroly a hodnotenia kvality vychovy a vzdelavania a kvality vychovno-vzdelavacej
sustavy,

e integracie vychovno-vzdeldvacej sustavy Slovenskej republiky do eurdpskeho
vzdelavacieho priestoru so zretelom na vlastné sktsenosti a tradicie,

e posilnenia vychovnej stranky vychovno-vzdeldvacieho procesu prostrednictvom
vSetkych vyucovacich predmetov, ale aj Specifickymi vychovnymi zamestnaniami
zameranymi na rozvoj citov a emocii, motivacie a zaujmov, socializacie a komunikacie, na
sebakontrolu a sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivost’,

e vyvazeného rozvoja vSetkych stranok osobnosti dietata a ziaka v Skolskom

vzdelavani,
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e zakazu poskytovania alebo spristupiiovania informacii alebo zneuzivania
informacnych prostriedkov, ktoré by mohli viest k naruSovaniu mravnosti3) alebo k
podnecovaniu k narodnostnej, rasovej a etnickej nendvisti4) alebo k dal§$im formam
intolerancie,

e rovnopravnosti postavenia $kol a Skolskych zariadeni bez rozdielu zriad’ ovatel’a,

e rovnocennosti vzdelania ziskaného v Statnych Skolach, v Skolach zriadenych Statom
uznanou cirkvou alebo nabozenskou spoloc¢nostou (d’alej len ,,cirkevna skola®) a v skolach
zriadenych inou fyzickou osobou alebo pravnickou osobou (d’alej len ,,sukromna Skola®),

e zakazu pouzivania vSetkych foriem telesnych trestov a sankcii vo vychove a

vzdelavani.

Ciele vychovy a vzdelavania (§4)
Cielom vychovy a vzdelavania je umoznit’ dietat'u alebo Ziakovi:

e ziskat' vzdelanie podla tohto zakona,

e ziskat kompetencie v oblasti komunika¢nych schopnosti, vyuZzivania digitalnych
technologii, komunikécie v Statnom jazyku, cudzom jazyku a v ndrodnostnej Skole,
narodnostne]j triede alebo v ndrodnostnom Skolskom zariadeni aj v jazyku ndrodnostnej
mensiny,

e ziskat' kompetencie najmé v oblasti prirodnych vied, humanitnych vied, technickych
vied, matematickej gramotnosti, financnej gramotnosti, Citatel'skej gramotnosti, pohybu a
zdravia, kompetencie k celozivotnému uceniu, socidlne kompetencie, umelecké kompetencie,
obcianske kompetencie a podnikatel'ské schopnosti,

e ovladat’ anglicky jazyk a aspon jeden d’al$i cudzi jazyk a vediet’ ich pouzivat’,

e naucit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat problémy a navrhovat’ ich rieSenia a
vediet’ ich riesit’,

e rozvijat manudlne zrucnosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti, aktualne
poznatky a pracovat s nimi na praktickych cviceniach v oblastiach suavisiacich s
nadvézujucim vzdeldvanim alebo s aktudlnymi poziadavkami na trhu prace,

e posiliiovat’ tctu k rodiC¢om a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotam a
tradiciam S$tatu, ktorého je obcanom, k Statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k svojej
vlastnej kultuare,

e ziskat' a posililovat’ uctu k ludskym prdvam a zakladnym sloboddm a zisadam

ustanovenym v Dohovore o ochrane l'udskych prav a zdkladnych slobod,5) ako aj uctu k
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zdkonom a osobitne vztah k prevencii a zamedzeniu vzniku a $irenia kriminality a inej
protispolocenskej ¢innosti,

e pripravit’ sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a
znéaSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi ndrodmi, ndrodnostnymi a etnickymi
skupinami a ndboZenskej tolerancie,

e naucit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a celozivotne sa vzdelavat’, pracovat’ v
skupine a preberat’ na seba zodpovednost,

e naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje zdravie
vratane zdravej vyzivy a zivotné prostredie a reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty,

e ziskat' vSetky informacie o pravach diet'at’a a spdsobilost’ na ich uplatiiovanie.
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Priloha ¢&. 2

Statny vychovny program pre Skolsky klub deti

Statny vychovny program pre $kolsky klub deti je uvedeny na stranke:
https://www.minedu.sk/data/att/25060.pdf .
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Priloha ¢&. 3

Denny rezim SKD

6,30 -7,35

Ranné schadzanie deti, individualna
¢innost’ podla zaujmu deti, ¢innosti
usmernované vychovavatel’kou, odchod do

tried pod dohl'adom uciteliek

11,35 - 13,30

Preberanie deti od ucitel'ov, hry
odpocinkového a relaxa¢ného charakteru —
¢itanie, oddychové hry a ¢innosti
usmernované vychovavatel’kou, rozhovory
na rdzne aktualne témy, priprava na obed,

hygiena ruk. Obed.

13,30 - 14,30

Rekreaéna ¢innost’ — pobyt deti vonku,
pohybové, loptové, individualne hry,
spontanne hry.

Olovrant, hygiena.

14,30 - 15,15

Tematicka oblast’ vychovy
1. Sebarozvoj a svet prace
Spoloc¢nost’ a priroda
Komunikécia a praca s informaciami

Kultira a umenie

AN

Zdravie a subjektivna pohoda

15,15 - 15,45

Priprava na vyu€ovanie — individualne
vypracovavanie domacich tloh, ¢itanie

knih, encyklopédii, didaktické hry

15,45 -17,00

Individualne a spolocenské hry a aktivity

podla zaujmu deti, odchod deti z SKD

Dochadzka deti do SKD je ovplyviiovana rozvrhom hodin a krizkovou ¢innostou deti. V pripade potreby je

mozné rezim diia prispdsobit’ rozumnym poziadavkam deti a rodicov.
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Priloha ¢. 4

Zaznamy o revidovani vychovného programu v Skolskom klube deti

Datum

Zaznamenanie inovacie, zmeny, upravy a pod.

22.8.2024

V 8k. roku 2024/2025 nastala Giprava ¢asovej organizacie zvoneni v
bode 1.1.

e ranné SKD — 6.30 hod. — 7.35 hod.
e poobede — po skonceni 4. vyucovacej hodiny — 11.30 hod.,
po skonceni 5. vyu€ovacej hodiny 12.25 hod.
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